
Après le 17 AvrilAprès le 17 AvrilAprès le 17 Avril

Via l’Extranet et le coupon papier à rendre au
Service Enfance Jeunesses.

Service Enfance Jeunesses : 05 34 14 58 11
enfancejeunesse-stgironnais.3cp@lecgs.org

Le Préambule : 06 59 59 88 04
préambule-stgironnais.3cp@lecgs.org
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ProgrammeProgramme
PrintempsPrintemps

20262026

Programme
Printemps

2026

OUVERT DU 20 AU 30OUVERT DU 20 AU 30
AVRIL 2026AVRIL 2026
OUVERT DU 20 AU 30
AVRIL 2026

Gymnase BuffelanGymnase Buffelan
Allée des lions vertsAllée des lions verts
09200 Saint-Girons09200 Saint-Girons

Gymnase Buffelan
Allée des lions verts
09200 Saint-Girons

@@polejeunessesstgironnaispolejeunessesstgironnais@polejeunessesstgironnais

Nos partenaires :

Tous les jours de 8h à 18hTous les jours de 8h à 18hTous les jours de 8h à 18h

Service Enfance JeunnesseService Enfance Jeunnesse
62 Boulevard Frédéric Arnaud62 Boulevard Frédéric Arnaud

09200 Saint-Girons09200 Saint-Girons

Service Enfance Jeunnesse
62 Boulevard Frédéric Arnaud

09200 Saint-Girons

Avec ton repas !
Au gymnase BuffelanAu gymnase BuffelanAu gymnase Buffelan

ALSH Pré-adosALSH Pré-ados
du Saint-Gironnaisdu Saint-Gironnais

ALSH Pré-ados
du Saint-GironnaisCCoollllèèggee

Collège

Pour les préinscriptions :

Pour tous renseignements :

Contacte-nous :Contacte-nous :Contacte-nous :

Avant le 17 AvrilAvant le 17 AvrilAvant le 17 Avril

RRDDVV  ::RDV :

CCMM22CM2

https://www.instagram.com/polejeunessesstgironnais/


Lundi 20 Avril

Accueil et aménagement de la salle
/

Jeux collectifs int/ext
Mardi 21 Avril

Sortie vélo (départ 10h)

Amène ton propre vélo et ton
casque (obligatoire)

Mercredi 22 Avril

“C’est toi qui décides.”
/

Jeux de socièté Jeudi 23 Avril

Tournoi de volley interjeunes à
Mirepoix

Départ 8h30/ Retour 18h30
Tenue de sport

Randonnée cascade d’Ars

Tenue de randonnée
obligatoire

Mardi 28 Avril

Accrobranche à Orlu

Tenue de sport Mercredi 29 Avril

Grands Jeux
/

Escape Game
“Panique à St-Gi”

Jeudi 30 Avril

Prépa du barbecue du midi
/

Jeux traditionnels

Au programme :
Au programme :Au programme :

RANDONNÉE À L’ÉTANG D’AYESRANDONNÉE À L’ÉTANG D’AYESRANDONNÉE À L’ÉTANG D’AYES
DécouvrirDécouvrirDécouvrir

Lundi 27 Avril, 16 places disponibles
 Envie de bouger, rigoler et découvrir la nature ?
Nous te proposons une journée avec une petite

randonnée, mais avec un cadre magnifique autour d’un
lac connu du Couserans !

Tenue de randonnée obligatoire avec sac à dos et gourde.

REPAS DU DERNIER JOUR DES VACANCESREPAS DU DERNIER JOUR DES VACANCESREPAS DU DERNIER JOUR DES VACANCES
ChillerChillerChiller

Jeudi 30 Avril

JOURNÉE INTERJEUNESJOURNÉE INTERJEUNESJOURNÉE INTERJEUNES
Se depenserSe depenserSe depenser

Jeudi 23 Avril, départ 8h30, retour 18h30, 16 places dispo
Un grand tournoi de volley-ball est organisé à Mirepoix
et nous avons besoin de toi pour représenter le Saint-
Gironnais ! Enfile vite ta tenue et rejoins-nous pour de
belles parties en perspective.

Vendredi 24 Avril

Débats autour de l’inclusion
/

Cinéma de Saint Gau pour le film
“Plus fort que moi”

Prêt-e pour l’aventurePrêt-e pour l’aventurePrêt-e pour l’aventure
JOURNÉE ACCROBRANCHEJOURNÉE ACCROBRANCHEJOURNÉE ACCROBRANCHE
Tu aimes grimper, sauter, rigoler entre potes et relever
des défis ?
Alors cette journée à Orlu est faite pour toi !

Mardi 28 Avril, 16 places disponibles

Jeux, courses, préparation des grillades et rigolades !
Voilà le programme de notre dernier passé ensemble

des vacances avant de se retrouver pour l’été.
SI tu es intéressé-e, n’hésite pas à nous rejoindre pour

une journée de folie !

S’ouvrir au mondeS’ouvrir au mondeS’ouvrir au monde

On parle beaucoup d’inclusion, mais sait-on vraiment ce
que cela signifie ? Qu’est-ce que nous faisons, nous, pour la

rendre possible au quotidien ? C’est pour essayer de
répondre à toutes ces questions que nous te proposerons

des petits débats, qui seront conclus par une séance cinéma
qui parle du syndrome Gilles de la Tourette. 

L’INCLUSION QU’ES AQUO ?L’INCLUSION QU’ES AQUO ?L’INCLUSION QU’ES AQUO ?
Vendredi 24 Avril

Lundi 27 Avril



Adresse :

 NOM Prénom du ou de la jeune:

Tel : Mail :

Fait le : Signature :

1ère semaine:

2ème semaine:

Vacances de PrintempsVacances de Printemps

20262026

Vacances de Printemps
2026

InscriptionsInscriptionsInscriptions

Horaires spéciaux :

Mercredi 22 AVril: départ pour Mirepoix à 8h30 et retour au gymnase pour 18h30.

Lien vers notre minisite.

REJOINS
NOUS
VITE!

ALSH Pré-ados
du Saint-Gironnais

Pour les CM2 et collégiens

Du 20  au 30 Avril  2026
Le Préambule
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