
ACCUEIL DE LOISIRS
SAINT-GIRONS

Programme disponible sur le site www.couserans-pyrenees.fr. L’inscription se fait uniquement via
l’EXTRANET ou à l’aide du coupon papier à déposer au Service Enfance Jeunesse du Saint-

Gironnais, et est effective uniquement après réception du mail de confirmation. Aucune inscription
par mail ou téléphone. La désinscription ou inscription exceptionnelle est acceptée jusqu’au

mercredi de la semaine précédente.
Le dossier d’inscription LE&C GS 2025/2026 doit être complet, faute de quoi nous ne pourrons

accueillir l’enfant.
Il est disponible auprès du Service Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais, ou sur le site de la

communauté de Communes Couserans Pyrénées. 

Le programme des vacances de printemps 2026 
est disponible !
Date limite d’inscription: MERCREDI 15 AVRIL
Attention, places limitées !

14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons
06 59 59 88 72

Les vacances
donnent le tempo 



Ne pas jeter sur la voie publique

Les vacances
donnent le tempo 



Infos Pour ces vacances : faites du bruit ! 
La musique prend les commandes de l’accueil de loisirs !! 

 Du 27 au 29 avril, l'association Regard nomade présentera des longs métrages. 
Le mini-jury formé par les enfants, votera pour celui qui sera diffusé lors du

FESTIVAL RÉSISTANCES, qui se déroulera du 4 au 12 juillet 2026 à Foix.

Pour les tout petits, je pense au"kit dodo" pour la sieste ...et les affaires de rechange !

Je pense à tout !
Oreiller, draps, doudou

Pour les enfants bénéficiant d’un Projet d’Accueil Individualisé, merci de
nous transmettre les documents et les fournitures nécessaires.

Pour les PAI alimentaires, les parents fourniront le repas nominatif.

Nos objectifs

Les évènements

Les sorties et les activités peuvent être modifiées en fonction de la météo.
Une communication sera mise en place en cas d'annulation. 

Merci de votre compréhension. 

spectacle 
 du bruit dans les tuyaux – Compagnie de

la Ravine Rousse

Lundi 20 avril - 10h00 à 11h303 -12 ans

Vivre des expériences
collectives

Découverte de différents
instruments de musique

Créer et jouer avec 
les sons

sortie en forêt 

6 -12 ans Jeudi 23 avril  - 9h30 à 16h00 
PIQUE-NIQUE FOURNI

ASSOCIATION regard nomade

6 - 8ans du 27 au 29 avril Tous les après-midis

ALSH SAINT-GIRONS

ALSH SAINT-GIRONS



Semaine 1 LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Matin

Spectacle
“Du bruit dans les

tuyaux”

Compagnie la Ravine Rousse

       La partition 

       Jeu de rythme

       Fabrication de maracas 

        Parcours musical

        Les capsules 
        chantantes 

         Loto sonore

L’accordéon

Yoga dansant

Après
-

midi

     Les notes géantes 

      Chasse aux notes

   Projet chorégraphie :
“Rythme en folie”

   Projet chorégraphie :
“Rythme en folie”

     Projet chorégraphie :
“Rythme en folie”

Spectacle 
représentation pour les

grands
“Rythme en folie”

Semaine 2 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 1er mai

Matin

Le multiphone

La course des
instruments

Crée tes maracas

Dragon musical

Confection d’un micro

Animaux musicaux

Elastophone

Buzzer musical 

Férié
Après

-
midi

Crée tes maracas

À la découverte de la
guitare...

Grande préparation
“The Voice”

Grande préparation
“The Voice”

“The Voice”

Jeu/Activité sportiveAccueil 3 - 6 ans Loisir créatif Cuisine



Semaine
1 LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Matin

Spectacle
“Du bruit dans les

tuyaux”

Compagnie de la Ravine Rousse

Projet: instruments de
musique avec de “la récup”

Ping Pong en rythme

   Fabrication de flûtes de
pan 

   Jeux musicaux sportifs

SORTIE EN FORÊT

Blindtest animalier 

Grand jeu en forêt :
“Sagamore”

Cache-cache sonore

Grande répétition du
“concert cacophonique”

Après
-

midi

  Projet : instruments de
musique avec de “la récup” 

Foot musical

Projet: instruments de
musique avec de “la récup”

 

Tir sifflant sportif

Projet: instruments de
musique avec de “la récup”

“Concert cacophonique”
présenté aux plus

petits

Semaine
2 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 1er mai

Matin

Karaoké

Basket

         Préparation “The Voice”

       “Les 12 coups musicaux”

Préparation “The Voice”

“Grand jeux des
instruments”

Brochettes de
fruits, le goûter de
l’after

Parcours sportif

Férié
Après

-
midi

Fabrique ta note

Ball des épées 

“Le son dans le cinéma” -
Association Regard Nomade

Fabrique ta note
JDR* - La Troupe
enchantée

“Le son dans le cinéma” -
Association Regard Nomade

“Blind Test” sportif
  JDR* - La Troupe
enchantée (suite)

“Le son dans le cinéma” -
Association Regard Nomade

“The Voice”

Accueil 6 - 12 ans Loisir créatif Jeu/Activité sportive CuisineJDR* = Jeu de rôles 

PIQUE-NIQUE FOURNI
Départ 9:30 - Retour 16:00
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VACANCES DE PRINTEMPS 2026
3 à 12 ans

Le/La responsable

NOM: ______________________________________

Prénom: ___________________________________

                 ___________________________________

                 ___________________________________

L’enfant

NOM: ____________________________

Prénom: _________________________

Fait le: Signature:

A L S H  S A I N T - G I R O N S

Date limite d’inscription : Mercredi 15 avril 2026

1/2

14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons
06 59 59 88 72

MATERNELLE

éLéMENTAIRE



ALSH LE&C GS - Ecole Oscar Auriac
14 Avenue Rhin et Danube 09200 Saint-Girons - 06 59 59 88 72

  Service Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais - enfancejeunesse-stgironnais.3cp@lecgs.org - 05 34 14 58 11
Ouvert au public le lundi/mardi en continu de 8:00 à 16:30, et le mercredi de 8:00 à 13:00. Sur rendez-vous le jeudi matin.

L’inscription se fait uniquement via l’EXTRANET ou à l’aide du coupon papier à déposer au Service Enfance Jeunesse du
Saint-Gironnais, et est effective uniquement après réception du mail de confirmation. Aucune inscription par mail ou
téléphone. La désinscription ou inscription exceptionnelle est acceptée jusqu’au mercredi de la semaine précédente.

Le dossier d’inscription LE&C GS 2025/2026 doit être complet, faute de quoi nous ne pourrons accueillir l’enfant.
Il est disponible auprès du Service Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais, ou sur le site de la communauté de Communes

Couserans Pyrénées. 

Lundi 20 avril Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 21 avril Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 22 avril Journée Matin Repas Après-midi

Jeudi 23 avril
       Journée

Journée Matin Repas Après-midi

Vendredi 24 avril Journée Matin Repas Après-midi

SEM
A

IN
E 1
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Lundi 27 avril Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 28 avril Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 29 avril Journée Matin Repas Après-midi

Jeudi 30 avril Journée Matin Repas Après-midi

Vendredi 1er mai Férié

SEM
A

IN
E 2

6 -12 ans 

3 -6 ans 


	ACCUEIL DE LOISIRS SAINT-GIRONS
	14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons 06 59 59 88 72
	Le programme des vacances de printemps 2026  est disponible ! Date limite d’inscription: MERCREDI 15 AVRIL Attention, places limitées !

	Les vacances donnent le tempo
	Les vacances donnent le tempo
	Les évènements
	spectacle   du bruit dans les tuyaux – Compagnie de la Ravine Rousse
	Lundi 20 avril - 10h00 à 11h30
	sortie en forêt
	Jeudi 23 avril  - 9h30 à 16h00

	ASSOCIATION regard nomade
	du 27 au 29 avril

	Infos
	Pour ces vacances : faites du bruit !  La musique prend les commandes de l’accueil de loisirs !!
	Je pense à tout !

	Nos objectifs
	Découverte de différents instruments de musique
	Vivre des expériences collectives
	Créer et jouer avec  les sons


	ALSH SAINT-GIRONS
	VACANCES DE PRINTEMPS 2026
	3 à 12 ans
	14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons 06 59 59 88 72
	MATERNELLE
	éLéMENTAIRE
	L’enfant
	NOM: ____________________________

	Le/La responsable
	NOM: ______________________________________



	Lundi 20 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Mardi 21 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Mercredi 22 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Jeudi 23 avril
	Journée
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Vendredi 24 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi


	SEMAINE 1
	6 -12 ans
	3 -6 ans
	Lundi 27 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Mardi 28 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Mercredi 29 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Jeudi 30 avril
	Journée
	Matin
	Repas
	Après-midi
	Vendredi 1er mai
	Férié

	SEMAINE 2
	2/2


