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-Avec le soutien de la DRAC Occitanie-

au pays des rêves

DINOSAURES & PRÉHISTOIRE

3/6 ans

6/12 ans



Pour les enfants bénéficiant d’un Projet d’Accueil Individualisé, merci de
nous transmettre les documents et les fournitures nécessaires.

Pour les PAI alimentaires, les parents fourniront le repas nominatif.

Infos

Nos objectifs

Les évènements

Les sorties et les activités peuvent être modifiées en fonction de la météo.
Une communication sera mise en place en cas d'annulation. Merci de votre

compréhension. 

Vendredi 24 octobre
Départ : 13h30 - Retour : 16h30

Sortie en forêt
Jeudi 23 et  jeudi 30 octobre

Départ : 9h30 - Retour : 16h
Au programme: Découverte 

de la forêt  de Lédar et fabrication de cabanes
 Pique-nique fourni

Sortie aux jardins partagés
Jeudi 30 octobre

Départ : 9h15 - Retour : 12h15

3-6 ans 

6 -12 ans

6 -12 ans

Sortie en forêt
Jeudi 23 octobre

Départ : 9h30 - Retour : 14h

Saint-Girons
Les petits débrouillards

Au programme: diverses expériences scientifiques 

3-6 ans 

Les petits débrouillards
3-6 ans 

Vendredi 24 octobre
Départ : 9h30 - Retour : 12h15

Saint-Girons

Saint-Girons

Découverte de la forêt de Lédar 
et fabrication de cabanes 

Pique-nique fourni

 
 Pique-nique fourni

C’est les vacances, les 6-12ans retourneront dans le passé
pour rencontrer les dinosaures et découvrir la Préhistoire,
pendant que  les 3-6 ans voyageront au pays des rêves…

Rejoins-nous pour de belles aventures !

Eveiller la curiosité 

Développer la 
cohésion collective 

Favoriser
l’expression,

l’imagination et la
créativité

 



Semaine 1 LUNDI 20 MARDI 21 MERCRREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 

Matin
Mobile des rêves

La boîte à rêves

La bouteille à
rêves

Le marchand de
sable

Eclaire ta nuit

La chasse aux
animaux JOURNÉE 

Cherche et trouve
Invente une histoire
décors et fresque

Conte “Au fil de l’eau”
 Les Petits débrouillards 

Champs de Mars 
à St Girons

Après
-

midi
Invente une histoire 

 Invente une histoire
décors et fresque

 Invente une histoire
décors et fresque

Présentation de
l’histoire créée, aux
résidents du Foyer
d'Accueil Médicalisé 

de Lédar

Semaine 2 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

Matin
Création de
masques
Le réveil magique

    Rêve suspendu

    Etoile filante

Grand jeu
“La quête des étoiles

perdues”
JOURNÉE

Sortie aux jardins
partagés et

Création d’une histoire
sous forme de

kamishibaï

Présentation du
kamishibaï créé

   aux élémentaires

Après
-

midi

 Création d’une
histoire sous forme de

kamishibaï

Création d’une histoire
sous forme de

kamishibaï

Création d’une histoire
sous forme de

kamishibaï

Chasse aux bonbons
dans le quartier de Lédar

Tu peux venir
déguisé(e) !!

Jeu/Activité sportiveAccueil des 3 - 6 ans Loisirs créatifs



Semaine
1 LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Matin
Fresque préhistorique

Dinosaures, sortez !

Œufs de
dinosaures

La météorite

Dessine ta
préhistoire

Course de tribus

Sortie en forêt

puis 

Squelette de Dino 
et empreintes

Qui mange qui?

Fouille ton sable

Mammouth
chasseur

Après
-

midi

Création d’un
campement

Balle au dino

Création d’un
campement

Alerte Jurassique

Création d’un
campement
Trouve quelqu’un
qui...

Expérience scientifique
 Les Petits débrouillards 

Champs de Mars 
à Saint-Girons

Semaine
2 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

Matin

Fouille aux fossiles

Les dinosaures

Fabrication de sagaïe

Course d’orientation

Olympiades
préhistoriques

Sortie à la journée
Fabrication de

cabanes dans la
forêt

Pense à prendre ton sac
à dos

Jeux proposés par les
enfants

Après
-

midi
Sortie en forêt

Création de
masques
Tir à la sagaïe

Chasse aux bonbons
quartier de Lédar

Tu peux venir  déguisé!!

Accueil des 6 - 12 ans Loisirs créatifs Jeu/Activité sportive



VACANCES D’AUTOMNE 2025
3 à 12 ans

☐ Maternelle

☐ Elémentaire

L'enfant

NOM: ______________________________________

Prénom: ___________________________________

Adresse: ________________________________________________________________________________

Téléphone: _____________________________________________________________________________

Mail: ____________________________________________________________________________________

Le responsable

NOM: ______________________________

Prénom: ___________________________

Fait le: Signature:

A L S H  S A I N T - G I R O N S

1/2

14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons
06 59 59 88 72



ALSH LE&C GS - Ecole Oscar Auriac
14 Avenue Rhin et Danube 09200 Saint-Girons - 06 59 59 88 72

  Service Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais - enfancejeunesse-stgironnais.3cp@lecgs.org - 05 34 14 58 11

Inscription uniquement via le coupon papier à déposer à l’accueil de loisirs ou sur l’espace Extranet. 
Aucune inscription par mail.

Les familles devront avoir rendu le dossier d'inscription LE&C GS complet, disponible sur demande au Service Enfance
Jeunesse du Saint-Gironnais

62 Boulevard Frédéric Arnaud 09200 SAINT-GIRONS - 05 34 14 58 11,  ou sur le site de la Communauté de Communes Couserans
Pyrénées, sans quoi l’enfant ne pourra pas être accueilli.

Lundi 20 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 21 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 22 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Jeudi 23 octobre        Journée

Vendredi 24 octobre Journée Matin Repas Après-midi
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Lundi 27 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 28 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 29 octobre Journée Matin Repas Après-midi

Jeudi 30 octobre        Journée

Vendredi 31 octobre Journée Matin Repas Après-midi
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