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LOISIRS 
SAINT-LIZIER
ACCUEIL DE
LOISIRS 
SAINT-LIZIER

Date limite d'inscription : lundi 1er juillet
Attention, les places sont limitées !

Les inscriptions se font UNIQUEMENT par coupon papier ou via l’extranet :
Coupon d'inscription disponible sur chaque ALAE ou bien allez sur le
site www.couserans-pyrenees.fr, ou scannez le QR Code.
Imprimez moins ! Vous pouvez dorénavant inscrire votre enfant
directement sur l’extranet de LE&C GS.

L’ALSH ST LIZIER ÉTÉ est ouvert du 8/07 au 26/07, pour une
inscription au delà de ces dates  > ALSH de ST GIRONS ÉTÉ
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Une agréable première
rencontre sur la thématique

des jeux Olympiques à
l’accueil de loisirs de 

Saint-Girons. Création des
équipes, et jeux en folie !

Favoriser la
communication

verbale,
corporelle et
émotionnelle

Sensibiliser
l'enfant à la

découverte de
nouvelles

expériences

Impliquerl'enfant à lacause de l'écocitoyenneté

Nos ObjectifsNos Objectifs
1ere Journée Rencontre

Olympique

Les ÉvènementsLes Évènements  
Mercredi 10 juillet

Mercredi 17 juillet

Instaurer une
cohésion

d'équipe entre

les différents
acteurs

pédagogiques

Les sorties et les activités peuvent être modifiées en fonction de la
météo. Une communication sera mise en place en cas d'annulation.

Merci de votre compréhension. 

Apprendre à
relever des défis

de toutes
catégories

Cette fois-ci, c’est une
revanche sur l’accueil de

loisirs de Saint-Lizier ! Qui
aura les médailles d’or ?

Pour les enfants bénéficiant d’un Projet d’Accueil Individualisé, merci
de nous transmettre les documents et les fournitures nécessaires.

Pour les PAI alimentaires, les parents fourniront le repas nominatif.

Journée d’ouverture des JO 
Mercredi 24 juillet

Et pour clôturer nos jeux du Saint-
Gironnais, quoi de mieux qu’un

évènement au lieu symbolique du
sport avec des intervenants sportifs,
l’ALSH de Saint-Girons et le Secteur

Jeunesse !

2nde Journée
Rencontre Olympique



Evènement

Lundi 8 juillet Mardi 9 jullet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12
juillet

Réunion du comité
Olympique

Création de
drapeaux de
cérémonie

SORTIE

1ʳᵉ Rencontre
Olympique

Saint-Girons
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE

Petit break au
Pays des Traces

Saint-Lizier
(Repas à la cantine)

Départ : 9h30
Retour : 17h00

Découverte de
jeux façon
Handisport

Jeux de
connaissance

Découverte
historique

Notre Flamme
Olympique

Nos tenues de
supporters
Olympiques

Jeux 
Eaulympiques

Basket de l’Olympe
Création des

anneaux 2024

Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26
juillet

Réunion du comité
Olympique

Création de
médailles et

trophées SORTIE

Journée
d’ouverture des

JO

Saint-Girons Gymnase
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE

Pêche au Lac de
Bethmale

Bethmale
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h00
Retour : 17h30

Préparation du
cinéma

Jeux de
connaissance

Notre mascotte Préparation des
sucreries

Promenade sur
les hauteurs de

Saint-Lizier

Atelier cuisine
Olympique Cinéma à l’ALSH

“Notre Vidéo Gag
de l’été”

L’anneau
pétanque

Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19
juillet

Réunion du comité
Olympique

Création et réunion
du comité d’accueil

Olympique SORTIE

2nde Rencontre
Olympique

Saint-Lizier
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE

Centre
Aquatique du

Couserans 
Saint-Girons

Départ : 9h30
Retour : 12h00

Quizz des JO

Jeux de
connaissance

Notre mascotte

Création des
décors Olympiques

Jeux 
Eaulympiques

K’Hermès
Olympique

L’Accueil de
Loisirs a

d’incroyables
talents

Notre mascotte

Légende des projets

Activité créativeJeu sportif Atelier cuisineSortie Jeu coopératif

Matin

Matin

Après
Midi

Après
Midi

Planning d'activités Élémentaires Été (6-12ans)

Matin

Après
Midi

Le Pays
des

traces

Le Pays
des

traces

Le lac de
bethmale
Le lac de
bethmale

Centre
aquatique

Centre
aquatique



Lundi 8 juillet Mardi 9 jullet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet

Réunion du comité
Olympique

Création de nos
drapeaux

Olympiques

SORTIE

1ère Rencontre
Olympique

Saint-Girons
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE
O’Parc

Saint-Michel
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h00
Retour: 17h15

Jeux
Eaulympiques

Jeux de
connaissance

Notre tenue de
supporter

Notre Flamme
Olympique

Activité cuisine Le Yogaga

Le Podium déco Découverte de jeux
façon Handisport

Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet

Réunion du comité
Olympique

Notre carte
souvenirs SORTIE

Journée
d’ouverture des

JO

Saint-Girons Gymnase
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE

Pêche au Lac de
Bethmale

Bethmale
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h00
Retour : 17h30

Préparation du
cinéma

Jeux de
connaissance

Le Relais de la
Flamme

Boite à popcorn

Promenade sur
les hauteurs de

Saint-Lizier

Notre Mascotte
Cinéma à l’ALSH

“Notre Vidéo Gag
de l’été”

Notre carte
souvenirs

Evènement

Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet

Réunion du comité
Olympique

Jeux
Eaulympiques SORTIE

2nd Rencontre
Olympique

Saint-Lizier
(Pique-nique fourni)

Départ : 9h30
Retour : 17h30

SORTIE

Petit break au
Pays des Traces

Saint-Lizier
(Repas à la cantine)

Départ : 9h30
Retour : 17h00

Nos diplômes de
sportifs

Jeux de
connaissance

Le foot de l’Olympe

Création des
décors Olympiques

Les médailles d’or,
d’argent et de

bronze L’Accueil de
Loisirs a

d’incroyables
talents

Les anneaux
Olympiques

Planning d'activités Maternelles Été (3-6ans)

Matin

Matin

Après
Midi

Après
Midi

Légende des projets

Activité créativeJeu sportif Atelier cuisineSortie Jeu coopératif

Matin

Après
Midi

Le Pays
des

traces

Le Pays
des

traces

O’PARC
St Michel

O’PARC
St Michel

Le lac de
bethmale
Le lac de
bethmale



C’est le Best Off de cet été à l’ALSH de
Saint-Lizier. Les enfants redécouvriront

leurs exploits et les meilleurs moments en
vidéo !

Vidéo enregistrée et montée par l’équipe
d’animation.

C’est le Best Off de cet été à l’ALSH de
Saint-Lizier. Les enfants redécouvriront

leurs exploits et les meilleurs moments en
vidéo !

Vidéo enregistrée et montée par l’équipe
d’animation.

Nos souvenirs en vidéoNos souvenirs en vidéo

Cinéma à Saint-LizierCinéma à Saint-Lizier

Jeux d’eau à l’ALSHJeux d’eau à l’ALSH
Pour les journées chaudes et activités

aquatiques pensez à apporter :
Pour les journées chaudes et activités

aquatiques pensez à apporter :

Nos projections sont animées et accompagnées avec des
temps d’explication d’écoute et de réponse

Maillot de bain (pas de short large pour les
garçons), serviette et affaires de rechange
Maillot de bain (pas de short large pour les
garçons), serviette et affaires de rechange



INSCRIPTION ALSH SAINT-LIZIER

VACANCES D’Été 2024

3 à 12 ans

☐ Maternelle

☐ Elémentaire

L'enfant

NOM: ______________________________________

Prénom: ___________________________________

Adresse: ________________________________________________________________________________

Téléphone: _____________________________________________________________________________

Mail: ____________________________________________________________________________________

Le responsable

NOM: ______________________________

Prénom: ___________________________

Fait le: Signature:

ALAE / ALSH LE&C GS Ecole Fanny REICH
22 D3, 09190 Saint-Lizier

07 62 18 76 68 - stlizier-stgironnais.3cp@lecgs.org

Lundi 8 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 9 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 10 juillet Sortie à la journée

Jeudi 11 juillet Sortie à la journée

Vendredi 12 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Lundi 15 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 16 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 17 juillet Sortie à la journée

Jeudi 18 juillet Sortie à la journée

Vendredi 19 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Inscription uniquement via le coupon papier, ou sur l’espace Extranet. Aucune inscription par mail.
Les familles devront avoir rendu le dossier d'inscription LE&C GS complet, disponible sur demande au Service Enfance

Jeunesse du Saint-Gironnais
(3 Rue Rouaix 09200 SAINT-GIRONS - 05 34 14 58 11,  ou sur le site de la Communauté de Communes Couserans Pyrénées, sans quoi

votre enfant ne pourra être accueilli.

SEM
A

IN
E 1

SEM
A

IN
E 2

Lundi 22 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mardi 23 juillet Journée Matin Repas Après-midi

Mercredi 24 juillet Sortie à la journée

Jeudi 25 juillet Sortie à la journée

Vendredi 26 juillet Journée Matin Repas Après-midi

SEM
A

IN
E 3

Vous trouverez au verso nos séjours !



NOS SÉJOURS
Séjour mer - FLEURY (34)
Du 15 au 19 juillet (5 jours / 4 nuits) / 15 places
Découverte de la culture maritime
(certificat aisance aquatique demandé)

Séjour à Tépacap - RIEUMES (31)
Du 5 au 9 août (5 jours / 4 nuits) / 16 places
Jeux et Compagnie

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

La guinguette s’installe à Lédar le 13/08, jusqu’à 22h00

Je souhaite inscrire mon enfant à la veillée 
(inscription sur l’après-midi minimum exigée)

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

9/12
ans

 L'inscription définitive vous sera confirmée par mail, 
complétée par le projet pédagogique et le déroulement du séjour.

LA VEILLéE

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

6/12
ans

de 2€ à 5€

de 50 € - 135€ Tarifs en fonction du quotient familial,
toutes aides déduites

4/6
ans

6/8
ans

Séjour au Gîte du Pradau - SENTEIN (09)
Du 29 juillet au 2 août (5 jours / 4 nuits) / 16 places
Nature et environnement

Tarifs en fonction du quotient familial


