
Un été de folie !

ACCUEIL DE LOISIRS
SAINT-GIRONS

Le programme de l’été 2024 est disponible !
Date limite d’inscription: LUNDI 1er JUILLET 2024
Attention, places limitées !

14 Av. Rhin et Danube (Lédar),09200 Saint-Girons

Inscription uniquement via le coupon papier, ou sur l’espace
EXTRANET. Aucune inscription par mail ou téléphone. 
Les familles devront avoir rendu le dossier d'inscription LE&C GS complet,
disponible sur demande au Service Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais 
(3 Rue Rouaix 09200 SAINT-GIRONS - 05 34 14 58 11, ou sur le site de la
Communauté de Communes Couserans Pyrénées, 
sans quoi votre enfant ne pourra être accueilli.



Un été de folie !



Pique-niquefourni

Nous PROPOSONS une collation le matin et un goûter l’après-midi. 
les JOURS DE  sorties le pique-nique est fourni, sauf si PAI ALIMENTAIRE. 
Dans mon sac à dos tous les jours, j’ai : une gourde, des baskets, une
casquette, la crème solaire et des affaires de rechange. 
Pour les plus petits, le kit dodo : doudou, oreiller, plaid.

 Pensez également à mettre TOUS LES JOURS un maillot de bain
(adapté à la piscine: short moulant pour les garçons) et une
serviette de bain, des jeux d'eau et séances à la piscine sont
prévus !

INFOS

LES THÈMES - NOS OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES LES SORTIES - ÉVÈNEMENTS

10.07 Olympiades avec l’accueil de loisirs de Saint-Lizier

17.07 Olympiades la revanche ! 
Nous allons chez les copains de Saint-Lizier

24.07 Ouverture de la cérémonie des Olympiades 
avec les copains de Saint-Lizier et les ados

25.07 Journée dans la vallée du Ribérot (09800 Bordes-Uchentein)

01.08 Journée au Mas d’Azil: visite de la grotte et peinture sur galets
14.08 Journée à O‘Parc à Saint-Michel

3/6 ans

6/12 ans
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Horaires indiqués sur le planning

10.07 Olympiades avec l’accueil de loisirs de Saint-Lizier

17.07 Olympiades la revanche ! Nous allons chez les copains 
de Saint-Lizier
24.07 Ouverture de la cérémonie des Olympiades 
avec les copains de Saint-Lizier et les ados

25.07 Journée dans la vallée du Ribérot (Bordes-Uchentein)

11.07 Escalade avec Horizon Vertical à Bonrepaux

01.08 Journée au Mas d’Azil: atelier feu et balade aux dolmens
08.08 Journée à Aqua Parc (Saint-Jory) 
13.08 Veillée à la guinguette !
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Pour les enfants bénéficiant d’un Projet d’Accueil Individualisé, merci de nous transmettre les documents et les fournitures nécessaires.
Pour les PAI alimentaires, les parents fourniront le repas nominatif.

Promouvoir la cohésion sociale

en encourageant le respect 

et l'inclusion de tous
Faire vivre de vraies vacances

Cet été, en juillet, viens te surpasser ! Au programme : plusieurs
rencontres sportives avec l’accueil de loisirs de Saint-Lizier aux

Grandes Olympiades, conception d'équipes, création de la mascotte, et
bien d'autres activités t'attendent... 

En août, vient nous aider pour la création d'une "guinguette". 
Détente, musique, jeux d'eau et bricolage !



15/07 16/07 17/07 18/07 19/07

M
A
T
I
N

Initiation à
l’escrime
Les
anneaux
olympiques

Jeux
paralympiques
Les anneaux
olympiques SORTIE

Olympiades:
revanche chez
les copains de
Saint-Lizier

9:15 à 17:15

Matinée
pétanque avec
le FAM * de 
Saint-Girons

Jeux
paralympiques
Atelier cuisine:
ma glace

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Création de
la mascotte
géante
Jeux d’eau

Création de
la mascotte
géante
Tir à la
corde

Le saut le
plus long
Couronne
grecque

Jeux d’eau
Création
basket-ball
miniature

08/07 09/07 10/07 11/07 12/07

M
A
T
I
N

Jeux de
connaissance

& visite de
l’accueil

Lancer de
poids
Création
drapeaux

SORTIE

Olympiades: 
les copains de
Saint-Lizier
passent la

journée avec
nous

Accueil du soir
17h15

Parcours de la
flamme

olympique:
de Marseille à

Paris

9h15 à 16h15

Création de
médailles 
Saut de
haies

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Pétanque
JO des
couleurs

Création de
drapeaux
Balade

Couronne
olympique
Lutte au
foulard

22/07 23/07 24/07 25/07 26/07

M
A
T
I
N

Ma
médaille en
récup
Initiation au
volley-ball

Mascotte
officielle
Tirs au but

SORTIE

Olympiades
avec les

copains de
Saint-Lizier et

les ados !

9:15 à 17:15

SORTIE

 Vallée du
Ribérot

(parcours
sportif, pique-
nique et jeux)

9:15 à 17:30

Mon
diplôme
Jeu de la
machine

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Le saut le
plus rapide
Création du
logo des
Olympiades

Jeux d’eau
Création du
bandeau
olympique

Jeux d’eau

29/07 30/07 31/07 01/08 02/08

M
A
T
I
N

Crée ton
éventail
Le jeu des
trains

Chanson
des crocos
La rivière
des
crocodiles

Jeu collectif
Attrape
tous les
ballons !

SORTIE

Mas d’Azil

9:15 à 17:30 

Personnages
de dessins
animés
La balle
rythmique

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Création d’un
spectacle de
marionnettes
Chamboule-
tout

Marionnettes
Parcours
motricité

Marionnettes
Pêches au
yaourt

Garçon de
café
Petits jeux
d’eau

JUILLET: LES GRANDES OLYMPIADES

Semaine 1

Semaine 2 Semaine 4

Semaine 3

Maternelles *Foyer d’Accueil Médicalisé

Bienvenue à la guinguette



05/08 06/08 07/08 08/08 09/08

M
A
T
I
N

Fabrique des
chats
Cacophonie
des animaux

Mon
instrument
de musique
Parcours
sportif & jeu
du cerceau

Création de
cocktails
Souris &
chats

Carte
d’invitation
des
élémentaires
au spectacle
Méli-Mélo

Le
samouraï
Fabrique ta
lanterne 

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Confection
de glaces à
l’eau
Marionnettes

Jeux de
balles
Marionnettes

Jeu d’eau
musical
Marionnettes

Devine qui
est caché
Marionnettes

Relais
éponges
Marionnettes

12/08 13/08 14/08 15/08 16/08

M
A
T
I
N

Confection
de biscuits
Gagne le
plus de
points

Mon joli
drap
Mise en
scène pour
le spectacle

SORTIE

O’Parc 
(Saint-Michel)

8:30 à 17:30
Férié

Accueil
ferméA

P
R
E
S
-
M
I
D
I

1,2,3 BOOM
Marionnettes

Présentation du
spectacle de

marionnettes et
musique

19/08 20/08 21/08 22/08 23/08

M
A
T
I
N

Création
d’un micro
Comme les
Biroussans

Costumes
traditionnels
Comme les
Biroussans

Costumes
traditionnels
Les
canards et
les vaches

Préparation
de la fête de

fin d’été

Balade dans
les bois 

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Dans la
peau du
journaliste
Jeux d’eau

Lecture de
contes
Ateliers
sportifs

Comme les
Biroussans
Je décore la
guinguette

Fête à la
ginguette et
spectacle de

danse

Projection film
à l’accueil de

loisirs

Atelier cuisineAtelier sporitf
AOûT: BIENVENUE À LA GUINGuETTE

Semaine 1

Semaine 2 Semaine 3

Activité créative Jeu

Légende des projets

Maternelles



15/07 16/07 17/07 18/07 19/07

M
A
T
I
N

Badge
Tournoi
sportif

Tournoi
sportif
Danse pour
la cérémonie
d’ouverture

SORTIE

Olympiades:
revanche chez
les copains de
Saint-Lizier

9:15 à 17:15

Jeux à la
demande

Concours
de
spaghettis
Ne lâche
pas le
ballon

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Quiz: les
JO
d’autrefois
Danse pour
la cérémonie
d’ouverture

Organisation
des épreuves
du lendemain

Mini-jeux
Memory de
drapeaux

08/07 09/07 10/07 11/07 12/07

M
A
T
I
N

Équipe
olympique
La flamme
olympique

Création
de
drapeaux
Sauve ton
drapeau !

SORTIE

Olympiades: 
les copains de
Saint-Lizier
passent la

journée avec
nous

Accueil du soir 17h15

SORTIE

Escalade avec 
Horizon Vertical à

Bonrepaux
Prévoir pantalon

long léger ou short
(pas trop court). 

9:30 à 16:30

Construction
d’un podium
Tournoi de
fléchettes

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Anneaux
olympiques
en 2 versions
Le seigneur
des anneaux
sportifs

Olympic’style
Mini-jeux

Construction
d’un podium
Jeux d’eau

22/07 23/07 24/07 25/07 26/07

M
A
T
I
N

Fabrique ta
médaille
Run achery

Atelier
cuisine
Arc trap SORTIE

Olympiades
avec les

copains de
Saint-Lizier et

les ados !

9:15 à 17:15

SORTIE

 Vallée du
Ribérot

(parcours
sportif, pique-
nique et jeux)

9:15 à 17:30

Bubble foot à
Lédar

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Création de
la mascotte
Fabrique
ton trophée

Jeux d’eau
Diplôme
olympique

Jeux de
société
Goûter des
athlètes

29/07 30/07 31/07 01/08 02/08

M
A
T
I
N

Présentation
thème
guinguette
Création
d’accessoires
guirlandes
photo

Le menu de
la guinguette
Blind-test

Préparation de
l’ouverture de
la guinguette

SORTIE

Mas d’Azil

 

9:15 à 17:30 

Création
d’ustensiles
Jeux
collectifs

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Shooting photo
Aménagement
coin guinguette

Moulin à
vent
Jeux d’eau

La guinguette
ouvre ses

portes

C’est toi qui
choisis !

Activité créative Jeu Atelier sportif Atelier cuisine
JUILLET: LES GRANDES OLYMPIADES

Semaine 1

Semaine 2 Semaine 4

Semaine 3

Légende des projets

Elémentaires

Bienvenue à la guinguette



05/08 06/08 07/08 08/08 09/08

M
A
T
I
N

Fabrication
de coussins
Canapé en
palettes
(1/2)

Guirlande
de fleurs
Canapé en
palettes
(2/2)

Piscine
Centre

Aquatique du
Couserans

SORTIE

 Aqua Parc 
(Saint-Jory)

9:15 à 17:45

Création
d’une table
basse
Glaces à
l’eau

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Création
d’une
guirlande
Jeux de
société

Le pouf en
récup
Jeux
sportifs

Crée un jeu
en bois
Volley-ball

C’est toi qui
choisi

12/08 13/08 14/08 15/08 16/08

M
A
T
I
N

Déco en
perles à
repasser
Passe ton
balai

Création
d’un set de
table
Cerceaux
musicaux

Piscine
Centre

Aquatique du
Couserans

Férié
Accueil
ferméA

P
R
E
S
-
M
I
D
I

Jeux d’eau

Notre nappe
personnalisée
Préparation de
la veillée

Jeux de société
Lunettes
personnalisées

19/08 20/08 21/08 22/08 23/08

M
A
T
I
N

Guinguette
en bambou
Slackline

Construction
d’un tabouret
(1/2)
Volley-ball

Construction
d’un tabouret
(2/2)
Basket-ball SORTIE

Construction
de cabanes

dans les bois
Lédar

10:00 - 15:30 

Fête de fin
d’été !!

A
P
R
E
S
-
M
I
D
I

Création de
colliers et
bracelets
Guinguette
en bambou

Balade dans les
bois

Jeux d’eau
Projection film
à l’accueil de

loisirs

AOûT: BIENVENUE à la guinguette

Semaine 1

Semaine 2 Semaine 3Veillée jusqu’à 22h

Au programme de la soirée:
 

crêpes salées
pétanque
musique
karaoké Mar

di
 13

/08 jusqu’à 22h00

6 / 12
ans

Elémentaires



L'enfant

NOM: ________________________________

Prénom: _____________________________

Le responsable

NOM: _______________________________

Prénom: _____________________________

Téléphone: ___________________________

Mail: __________________________________

Fait le:
Signature:

☐ Maternelle        
☐ Elémentaire

Inscriptions ouvertes jusqu'au lundi 1er juillet, dans la limite des places disponibles. 
Inscription uniquement via le coupon papier, ou sur l’espace Extranet. 

Aucune inscription par ma il ou téléphone.

Bureau Enfance Jeunesse du Saint-Gironnais 3 Rue Rouaix - 09200 SAINT-GIRONS
05 34 14 58 11 - enfancejeunesse-stgironnais.3cp@lecgs.org

Vous trouverez au verso nos séjours !

ACCUEIL DE LOISIRS SAINT-GIRONS

Été 2024 3 - 12
ans



NOS SÉJOURS
Séjour mer - FLEURY (34)
Du 15 au 19 juillet (5 jours / 4 nuits) / 15 places
Découverte de la culture maritime
(certificat aisance aquatique demandé)

Séjour à Tépacap - RIEUMES (31)
Du 5 au 9 août (5 jours / 4 nuits) / 16 places
Jeux et Compagnie

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

La guinguette s’installe à Lédar le 13/08, jusqu’à 22h00

Je souhaite inscrire mon enfant à la veillée 
(inscription sur l’après-midi minimum exigée)

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

9/12
ans

 L'inscription définitive vous sera confirmée par mail, 
complétée par le projet pédagogique et le déroulement du séjour.

LA VEILLéE

Je souhaite inscrire mon enfant au séjour

6/12
ans

de 2€ à 5€

de 50 € - 135€ Tarifs en fonction du quotient familial,
toutes aides déduites

4/6
ans

6/8
ans

Séjour au Gîte du Pradau - SENTEIN (09)
Du 29 juillet au 2 août (5 jours / 4 nuits) / 16 places
Nature et environnement

Tarifs en fonction du quotient familial


